Stiftungszentrum.law

Rechtsanwaltsgesellschaft mbH
Aktuelles aus dem Stiftungsrecht
Infobrief, Marz 2026

Seite 1

RECHTSFAHIGE VERBRAUCHSSTIFTUNG:
GESETZLICHE REGELUNGEN

Die Zulassigkeit der Verbrauchsstiftung war bereits seit dem Gesetz zur Starkung des Ehrenamts
aus dem Jahr 2013 ausdrtcklich im BGB verankert (§ 80 Abs. 2 BGB alte Fassung). Mit der seit
01.07.2023 in Kraft getretenen Stiftungsrechtsreform wurde das gesamte Stiftungszivilrecht bun-
deseinheitlich und abschlieRend im BGB geregelt. Nun findet sich die Definition der Verbrauchs-
stiftung in § 80 Abs.1 S. 2, 2. Hs. BGB — im Wortlaut leicht modifiziert, inhaltlich aber unverandert.

In § 81 Absatz 2 BGB wurden zusatzliche Anforderungen an die Satzung einer Verbrauchsstif-
tung aufgenommen, aulerdem sind nun in § 85 Absatz 1 S. 4 BGB Voraussetzungen fir die
Umgestaltung einer Ewigkeitsstiftung in eine Verbrauchsstiftung geregelt. Worin diese Neu-
erungen genau bestehen, erklart Melanie Harbich, Rechtsanwaltin der Stiftungszentrum.law
Rechtsanwaltsgesellschaft in Miinchen, in diesem Beitrag.

Voraussetzungen fUr die Anerkennung als Verbrauchsstiftung

Nach der gesetzlichen Definition ist eine Verbrauchsstiftung eine Stiftung, die fur eine bestimmte Zeit
errichtet wird und deren gesamtes Vermogen zur Zweckerflllung zu verbrauchen ist. Die Mindest-
laufzeit findet sich nun nicht mehr in der gesetzlichen Definition, sondernistin § 82 S. 2 BGB verankert.

Mit Inkrafttreten der Reform sind zusatzliche Satzungsbestimmungen vorgeschrieben:

Die Satzung einer Verbrauchsstiftung muss zum einen zwingend die Laufzeit der Stiftung regeln,
§ 81 Abs. 2 Nr. 1 BGB. Nicht anerkennungsfahig ist eine Stiftung, bei der der Stifter lediglich die Mog-
lichkeit vorsieht, dass das Stiftungskapital verbraucht werden kann. Das Gesetz verlangt vielmehr,
dass der Endzeitpunkt bereits bei der Errichtung durch den Stifter festgelegt wird.

Was das bedeutet, ist auszulegen unter Beriicksichtigung des Stifterwillens. Denkbar sind etwa eine
Mindest- und Hochstdauer (z.B. 20 Jahre und langstens fiinf weitere Jahre, sofern fiir die gesamte
Dauer durch entsprechende Zustiftungen oder Zuwendungen eine nachhaltige Zweckverwirklichung
mdglich ist), ein Enddatum (z.B. mit Ablauf des Jahres 2050) oder ein Endereignis (z.B. zehn Jahre
nach dem Tod des Stifters). Ausreichend ist auch, dass sich die zeitliche Befristung aus der Ver-
brauchsklausel ergibt (z.B. jedes Jahr sind 5% des Anfangsvermégens zu verbrauchen). An die
Zweckerfullung angeknupfte Befristungen sind ebenfalls vorstellbar (etwa bis zur Fertigstellung
eines Bauwerks).

Aktuelles aus dem Stiftungsrecht | Marz 2026
Herausgeber: Stiftungszentrum.law Rechtsanwaltsgesellschaft mbH, Landshuter Allee 11, 80637 Miinchen, Telefon 089 / 8908 468 — 0
www.stiftungszentrum-law.de; © Stiftungszentrum.law Rechtsanwaltsgesellschaft mbH 2025



Stiftungszentrum.law

Rechtsanwaltsgesellschaft mbH
Aktuelles aus dem Stiftungsrecht
Infobrief, Marz 2026

Seite 2

Zum anderen verlangt § 81 Abs. 2 Nr. 2 BGB Satzungsbestimmungen zur nachhaltigen Verwen-
dung des Stiftungsvermdgens bis zum vollstidndigen Verbrauch.

Nachhaltig bedeutet: das Vermogen ist so zu verbrauchen, dass der Zweck liber die gesamte Laufzeit
hinweg wirksam erfiillt werden kann. Es ist kein konkreter Verbrauchsplan erforderlich, aber es muss
sichergestellt sein, dass die Mittel weder zu Beginn nahezu komplett verbraucht noch bis zum Ende
weitgehend ungenutzt verbleiben.

Mit der Anforderung eines vollstandigen Verbrauchs ist der reinen Zeitstiftung eine Absage erteilt wor-
den, was von der Stiftungspraxis Uberwiegend kritisiert wurde als nicht gerechtfertigte Einschrankung
der Privatautonomie der Stifter. Die Stiftung auf Zeit halt zunachst das Vermogen ganz oder teilweise
aufrecht, erst nach Ablauf der in der Satzung festgelegten Zeit fallt das Vermodgen einer anfallsberech-
tigten Korperschaft zu. Als Grund fiir die Absage nennt die Begriindung zum Regierungsentwurf vom
31.03.2021 die fehlende dauerhafte Verbindung zwischen Zweck und Vermaogen, die fir die Stiftung
typisch ist.

Steuerliche Behandlung der Verbrauchsstiftung

Steuerlich haben sich im Zuge der (rein zivilrechtlichen) Stiftungsrechtsreform keine Anderungen
ergeben. Im Ubrigen kann eine Verbrauchsstiftung sowohl in der Form einer rechtsfahigen Stiftung
als auch als rechtlich unselbstandige Stiftung bestehen —die oben genannten Anforderungen an eine
Verbrauchstiftung gelten fir die rechtlich unselbstandige Stiftung nach herrschender Meinung ent-
sprechend.

Ob rechtsfahige oder rechtlich unselbstandige Stiftung: Zuwendungen in das Verbrauchsvermdgen
sind nur im Rahmen des normalen Spendenabzugs gemal § 10b Abs. 1 EstG absetzbar.

Nach dieser Bestimmung kdnnen Privatpersonen jahrlich bis zu 20 Prozent des Gesamtbetrags der
Einkinfte zur Férderung steuerbeglinstigter Zwecke geltend machen; Einzelunternehmen und Perso-
nengesellschaften kdnnen 20 Prozent des Gewinns bzw. 4 Promille der Summe der gesamten Umsatze
und der im Wirtschaftsjahr aufgewendeten Lohne und Gehalter daflr steuerlich geltend machen.

Anders verhalt es sich bei Ewigkeitsstiftungen: Fir Zuwendungen in den auf Dauer zu erhaltenden
Vermoégensstockspenden kénnen natirliche Personen zusatzlich zum normalen Spendenabzug den
erhéhten Sonderausgabenabzug bis zu einem Gesamtbetrag von 1 Million Euro in Anspruch nehmen,
§ 10b Abs. 1a EStG. Diese Moglichkeit ist bei Zuwendungen ins verbrauchbare Vermégen explizit
verwehrt, § 10b Abs. 1 a S. 2 EStG.
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Umgestaltung einer Ewigkeitsstiftung in eine Verbrauchsstiftung

Nach § 85 Abs. 1 S. 4 BGB ist die Umwandlung einer auf Dauer errichteten Stiftung in eine Ver-
brauchsstiftung nun ausdricklich zuldssig, wenn der Stiftungszweck nicht mehr dauerhaft und nach-
haltig erflllt werden kann und zugleich gesichert erscheint, dass die Stiftung nach der Umgestaltung
in eine Verbrauchsstiftung den Zweck zumindest fiir eine bestimmte Zeit wieder erfiillen kann.

Da Eingriffe in die Integritat der Stiftung zur Wahrung des urspriinglichen Stifterwillens verhaltnis-
mafig sein missen, sind mogliche leichtere Eingriffe vorrangig gegenuiber einer Umwandlung in
eine Verbrauchsstiftung.

Die Umwandlung ist — ebenso wie der Zweckaustausch oder die erhebliche Zweckbeschrankung,
§ 85 Abs. 1 S. 1 BGB - eine Identitatsanderung der Stiftung; einen starkeren Eingriff bildet nur die
Auflésung der Stiftung (§ 87 BGB).

Umgekehrt ist grundsatzlich die Zulegung zu einer anderen Stiftung, § 86 BGB (oder die Zusammen-
legung von mindestens zwei Stiftungen, § 86 a BGB) das mildere Mittel und damit vorrangig gegen-
Uber der Umwandlung in eine Verbrauchsstiftung. Dies ergibt sich zum einen daraus, dass flr eine
Zulegung (oder Zusammenlegung) die ,wesentliche Veranderung der Verhaltnisse* ausreicht, gegen-
Uber der héheren Hirde der ,Unmdglichkeit einer dauernden und nachhaltigen Zweckerfullung® fir die
Umwandlung in eine Verbrauchsstiftung. Zum anderen setzt die Zulegung (oder Zusammenlegung)
nur voraus, dass eine Satzungsanderung nach § 85 Abs. 2 bis 4 BGB nicht ausreicht — und bezieht
hierbei den § 85 Abs. 1 BGB explizit nicht mit ein.

Bei der Prifung mdglicher Eingriffe in die Stiftung ist aber immer der urspriingliche, hilfsweise der
mutmafliche Stifterwille zu beachten. Es kommt also immer auf den konkreten Einzelfall an, wobei
zu priufen ist, welche Eingriffsma3nahme dem Stifterwillen am ehesten entspricht.

Exkurs:

Bei der Umwandlung einer rechtlich unselbstandigen Stiftung von der Ewigkeitsstiftung in eine Ver-
brauchsstiftung gelten die genannten Anforderungen des BGB nicht. Mal3stab fir die Umwandlung
bilden hier allein die Vorgaben in der Stiftungssatzung (sowie im Treuhandvertrag) in Verbindung mit
dem Gemeinnutzigkeits- und Steuerrecht. So darf die Umwandlung beispielsweise nicht rechtsmiss-
brauchlich sein, was der Fall ware, wenn unmittelbar nach Erhalt der Zuwendungsbestatigung fur die
Vermoégensstockspende und der entsprechenden steuerlichen Geltendmachung die Satzung in eine
Verbrauchsstiftung geandert wirde.
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Warum eine Verbrauchsstiftung?

Es gibt mehrere Griinde, die fir eine Verbrauchsstiftung sprechen kénnen. Sie ist etwa dann sinnvaoll,
wenn flr den beabsichtigten Stiftungszweck gréRere Ausgaben erforderlich sind, als dies mit den
Ertragen aus dem Vermdgen zu erreichen waére, beispielsweise bei einer Stiftung zur Bekampfung
einer bisher unheilbaren Krankheit.

Die Verbrauchsstiftung kommt auch in Betracht, wenn der Stifter von vornherein nur ein zeitlich
begrenztes Vorhaben verwirklichen méchte. Ein Beispiel hierfur ist der Wiederaufbau der Frauen-
kirche in Dresden: die eigens flr diesen Zweck gegriindete Stiftung wendete sowohl die Ertrage
als auch das Stiftungsvermaogen fir den Wiederaufbau der Kirche auf.

Ein weiterer Grund kann sein, dass die Stiftung zwar zu Lebzeiten der Stifter Zuwendungen in
Form von Zustiftungen und Spenden erhalt, dies aber nach Ableben der Stifter nicht ausreicht,
um die Stiftungszwecke dauerhaft realisieren zu kénnen.

RA Melanie Harbich
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